@ le Conseil Municipal des Enfants
Vous propose un challenge scolaire autour

des actes de gentillesse et de solidarité

Du 29 février au 26 mars 2024

Livret du participant

Ville de Créteil



Commissions du Conseil

L= Municipal des Enfants

Mandat 2022-2024

Commission bien-étre
al’école

Bien-étre a l'école : c’'est étre

dans un état agréable, un état s c el eharcelen
1 tt dois d
de JO'e, sans SOUCIS, é'l're \G LameeiIILeJSreesgllsjtig:ce?ta;’teensé

I"aise
Définition du dictionnaire Larousse

Commission solidarité

Solidarité : c'est le fait de
s'entraider, de partager et de
se soucier du bien de 'autre.

Définition du dictionnaire Larousse




Ecole :

Grille de défis

Entoure ton niveau de classe :

Ton prénom :

Consignes :

CP CEl

CE2 CMI

e coche la case [v] une fois que le défi est fait

* colorie le cercle ou le triangle pour chaque défi réalisé :

(O le cercle si tu as trouvé le défi facile

Ou

/\ le triangle si tu I'as trouvé difficile

CM2

Hicipang

/)

yy/a

|| Dire un mot gentil

Exemples :
Bravo, félicitation,
c'est joli ...

|| Donner les devoirs
& un ami qui est absent

[ ] Jouer ensemble
dans la cour de récré

|_| Se proposer & aider
le maftre
ou la maftresse

|| Complimenter un
CP ou un CEI

Exemples :
Ton cartable est joli
Tes baskets sont stylées

(O =Facile (O =Facile () =Facile (O =Facile O =Facile

/\ = Difficile /\ = Difficile /\ = Difficile /\ = Difficile /\ = Difficile

[] Prendre un ou une |[] Saluer un adulte [ Faire un sourire & |[| Etre poli || Se proposer auprés
camarade triste dans | Exemples : quelqu’un que tune | Exemples : du maitre ou de la

les bras pour le ou la
réconforter

(O =Facile
/\ = Difficile

Dans la cour de récré,
dans les couloirs,
souhaiter une bonne
journée

(O =Facile

/\ = Difficile

connais pas dans ton
école

(O =Facile
/\ =Difficile

Bonjour, au revoir, tu
vas bien ?, merci, s'il
te plait ...

(O =Facile
/\ = Difficile

maitresse pour aider &
ranger la classe

(O =Facile
/\ = Difficile

[_| Inventer un signe
secret avec quelqu’un
pour dénoncer les
violences scolaires &
I'école

(O =Facile
/\ = Difficile

|| Demander pardon
& un ou une camarade
de classe que tu as
blessé

(O =Facile

/\ = Difficile

[] Proposer a une
personne seule de
jouer avec moi

(O =Facile
/\ = Difficile

|| Encourager un ou
une camarade

de classe &

se dépasser, & étre
moins timide

(O =Facile
/\ = Difficile

| | Rendre un service
a quelqu’un

Exemple :

Expliquer un exercice
A un ou une camarade

(O =Facile
/\ = Difficile

[_| Partager une
anecdote, une blague
que tu connais & une

personne
(O =Facile
/\ = Difficile

[_] Tenir la porte &
quelqu’un

(O =Facile
/\ = Difficile

[ ] Aider & réconcilier
deux amis fachés

(O =Facile
/\ = Difficile

|| Aider quelqu'un qui
est fombé

(O =Facile
/\ = Difficile

|| Faire deux
compliments au
personnel de la cantine|

(O =Facile
/\ = Difficile

Comptabilise le nombre de symbole pour savoir si pour toi le challenge a été facile ou difficile :

e Combien de cercle colorié ?

e Combien de triangle colorié 7



Questionnaire d’évaluation des participants

Tu as participé au challenge scolaire et nous t’en félicitons !
A présent, merci de répondre aux différentes questions ci-dessous

Comment as-tu trouvé le challenge ?

ORIGINAL SYMPATHIQUE GENANT DIFFICILE

O O O O

MOINS D'UNE SEMAINE PLUS D'UNE SEMAINE

O O

As-tu réalisé tous les défis avec des personnes que tu ne connaissais pas ?

Oul NON

OuI NON

Penses-tu que les actes de gentillesse et de solidarité

permettent de mieux vivre ensemble ?

Oul NON

Oul NON



